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Oméwienie poszczegblnych momentéw z zycia Zyda, od urodzenia do $mierci, z punktu
widzenia powinnosci religijnych, obyczajow i zwyczajow.

Zawiera ona nieco szersze omowienie problemu agonii, $mierci i procedury
religijno-obyczajowej chowania zmartych, oraz sporo, mato znanych szczego6tow, z tg
ceremonia zwigzanych, poniewaz $mieré zawsze wywierata na Zydach okropne i
niezapomniane wrazenie. Jesli chodzi o Zyddw polskich, praca dotyczy gtéwnie okresu do
wybuchu Il wojny Swiatowej, poniewaz po wojnie sytuacja radykalnie sie zmienita, po
wymordowaniu przez hitlerowskich barbarzyncéw okoto 3 000 000 Zydéw polskich.

W krajach zamorskich i w innych krajach Europy sprawa kontynuowania tradyciji religijnych i
obyczajowych przedstawia sie roznie, w zaleznosci od stosunku do tych tradycji
poszczegblnych warstw tamtejszego spoteczenstwa zydowskiego. Wracajac do powinnoci
religijnych, nalezy kilka zdan poswiecic literaturze rabinicznej, ktéra formutowata z nimi
zwigzane zalecenia w komentarzach do talmudu i w kodeksach. Piszgc o literaturze rabinicznej
mam tu na mysili literature ,halachiczng”, czyli jej cze$¢ prawnicza.

Istniata bowiem inna literatura rabiniczna, wprawdzie tworzona przez rabinéw i uczonych w
talmudzie, ale obejmujaca m.in. dziefa z dziedziny filozofii religijnej, etyki, dydaktyki itp.
Przedmiotem naszego zainteresowania jest przede wszystkim literatura ,halachiczna”,
zwiaszcza krétki kodeks przepisow religijnych, opracowany przez wybitnego talmudyste R’
(Eabi) Josefa Karo, zwany po hebrajsku ,Szulchan Aruch” (Nakryty stot). Kodeks ten,
sktadajgcy sie z 4 czesci, obejmuje przepisy liturgiczne o sobotach i $wietach, przepisy o
pokarmach (ko-szernos¢ i trefnos¢), prawo matzenskie oraz prawo cywilne. ,Szulchan Aruch”
zawierajacy ,,Tarjag Micwot” (613 przykazan) ukazat sie w latach 1550—1559 i uzyskat wkrotce
wielkg popularno$é wéréd Zydéw, mimo niekiedy ostrej krytyki ze strony tak wybitnych
autorytetéw talmudycznych jak: R’ Mosze Iserlesa (1520—1572) rabina w Krakowie, R’
Salomona Lurii (1510—1573) i innych, pozostat do dzi$ wyrocznig w dziedzinie prawa
zydowskiego, stanowigc kodeks podreczny, przeznaczony dla uzytku ogélnego.
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A teraz przystapimy do oméwienia poszczegéinych faz z zycia Zydéw, od urodzenia do zgonu,
oraz tradycji religijnych i obyczajowych z nimi zwigzanych.

Urodziny, szkota i wychowanie

Gdy w rodzinie zydowskiej rodzito sie dziecko ptci meskiej, podlegato niezwtocznie obrzezaniu.
Dokonywat go tzw. ,Mohel” (rzezak), specjalnie przeszkolony w tym kierunku. Akt obrzezania (w
hebr. ,Brit Mila”) polega na wycieciu czesci napletka w celach rytualnych, w 8 dniu zycia i
odbywa sie w domu rodzicéw noworodka.

Ceremoniat obrzezania chtopca i biesiady, z tego powodu urzadzanej, byt Scisle ustalony.
Potoznica lezata w 16zku, poSciel oblekano w najpiekniejsze poszwy, a ilos¢ gosci, jaka wolno
byto zaprosic¢ na obrzezanie, byta w kazdej gminie Scisle okredlona. Stosunek do biedakéw
zaproszonych na te ceremonie nie zawsze bywat zbyt zyczliwy. Na ogét powinni oni byli sta¢ z
dala od stotu, a kazdemu z nich nalezato wydac jego porcije, i z tym odprawi¢ go;

Bywat zwyczaj, ze znajome kobiety odwiedzaty potoznice. Przyjmowano je wéwczas konfiturami
| piernikami. Bywat takze zwyczaj, utrzymany réwniez w Polsce miedzywojennej, ze w
mieszkaniu potoznicy w przeddzien obrzezania, czuwaty kobiety przez catg noc, w celu
pielegnowania chore;j.

Po ukonczeniu 4 lat, a w niektorych miejscowosciach lat 5, rodzice chtopca oddawali go do
chederu, czyli do elementarnej szkoty religijnej. W pierwszych dwoch latach nauki uczyt sie
Chumeszu (Piecioksiegu), pod kierunkiem metameddw, ktérych nazywano ,dardaki metamed”,
czyli nauczyciel matych dzieci. Niektérym metamedom pomagali ,belfrzy” (pomocnicy), ktorzy
przyprowadzali i odprowadzali najmtodsze dzieci do chederu i z chederu, zwtaszcza w okresie
zimowym.

Nauka Chumeszu przewaznie polegata na wspélnym, gtosnym czytaniu fragmentéw
poszczegolnych ksiag Pigcioksiegu i ttumaczeniu tekstu na jidysz. W ten sposoéb dzieci
zydowskie poznawaty poczatki historii Zydow i jezyka hebrajskiego.
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W okresie miedzywojennym, a w niektérych miejscowosciach znacznie wczesniej, istniaty w
wiekszosci miast polskich powszechne szkoty religijne, przeznaczone gtéwnie dla biednych
dzieci, zwane ,,Talmud Tora” (Nauka Tory). Nauka w tych szkotach trwata 7 lat i obejmowata
przedmioty judaistyczne, gtéwnie religijne: ,Tanach” (Piecioksiag, Prorocy i Pisma Swiete),
historie Zyddw i jezyk hebrajski, oraz przedmioty $wieckie w zakresie 4 klas pafistwowej szkoty
powszechnej.

Szkoty te utrzymywane byty przez gminy zydowskie. W niektorych miastach (Kalisz, Ptock)
dzieci uczace sie w ,,Talmud Tora” otrzymywaty w szkole gorgce positki, a najbiedniejsze
rowniez odziez. Czes¢ ortodoksow oddawata swoje nieco starsze juz dzieci (chtopcoéw) w wieku
12—13 lat do $rednich szkét tal-mudycznych, zwanych Jeszywot, w ktérych uczyty sie talmudu.
Dzieci rodzicow $redniozamoznych i zamoznych pobieraty nauke w prywatnych szkotach
zydowskich i w gimnazjach, w dominujacej wiekszoéci przypadkéw prowadzonych przez
,Zydowskie Towarzystwo Szkét Srednich”. Byly to przewaznie $érednie szkoty koedukacyijne.
Ortodoksyjno-syjonistyczna partia ,Mizrachi” prowadzita w wielu miastach swoje szkoty
powszechne pod nazwg ,Tachkemoni”. Dzieci uswiadomionych i upartyjnionych robotnikow
uczyty sie w postepowych zydowskich szkotach do-wszechnych, kierowanych przez partie
robotnicze ,Bund” i ,Po-alej Syjon-lewica” i nadzorowane przez Centralng Zydowska
Organizacje Szkolng ,,CISZQ". Dzieci w tych szkotach wychowywane byty w duchu
socjalistycznym, a jezykiem wyktadowym byt jidysz. Natomiast pociechy rodzicow zamoznych,
gtéwnie asymilatoréw, ksztatcity sie w gimnazjach ogélnopanstwo-wych, a po ich ukonczeniu,
na wyzszych uczelniach w kraju i za granica.

Dzieci uczace sie w chederach przezywaty niekiedy ciezkie chwile. Za drobne czesto
przewinienia, byly one przez niektorych, prymitywnych metamedéw, bite, a niekiedy nawet
katowane. Dochodzito do wypadkdéw powaznych uszkodzen ciata. Te same dzieci przezywaty
rowniez radosne chwile, zwtaszcza podczas $wiat. Przed samym $wietem ,,Pesach” (Pascha)
dzieci zydowskie pomagaty rodzicom zbiera¢ w domu, tzw. ,Chumec” (resztki Chleba, butek i
innej kwaszonej zywnosci) i pali¢ go na podworku. Przed $wietem ,Szawuot” (Swieto nadania
Zydom Tory (biblii) i poczatku zniw, dzieci zbieraty w stawach i moczarach tatarak, oraz inne
pachnace ziela i dekorowaty nimi mieszkania.

Przed swietem Szataséw (,Sukkot”) dzieci pomagaty budowaé szatasy, a na swigto ,Purym”,
starsi chtopcy sporzadzali kotatki i grzechotki, aby kotaczac nimi w synagogach i bdznicach
,msci¢” sie na historycznym wrogu Zydéw, Hamanie, ktéry pragnat dokonaé zagtady ludu
zydowskiego, w czasie pobytu na wygnaniu w Persji, za kréla Achaszwerosza (Ahaswerusa,
identyfikowanego z Artakserksesem I). W Swieto ,Chanuka” (Swieto upamietniajgce zwyciestwo
Machabeuszy nad armig syryjska w 166 p.n.e. i oczyszczenie Swigtyni jerozolimskiej po jej
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profanacji) dzieci bawity sie w r6zne gry (loteryjka, chinczyk, warcaby itd.). Te wszystkie
radosne chwile stanowity pewng rekompensate moralng za pobyt, w trudnych przewaznie
warunkach lokalowych i higienicznych, w chederach i ,fizyczne” metody nauczania wiekszosci
metamedow. Warto jeszcze przypomniec, ze niewielkie grupy biednych dzieci przebierancow,
pragnacych podczas $wieta ,Purym” poprawi¢ nieco swoje ,finanse”, chodzity tegoz dnia po
domach, przewaznie wieczorem, i $piewaty kolede (patrz tekst o Swiecie Purym).

Gdy chtopiec zblizat sie do lat 13, rozpoczynaty sie przygotowania do jego Swieta zwanego ,Bar
Micwa” (konfirmacja).

,Bar Micwa”

.Bar Micwa” byta przetomowym momentem dla konczacego 13 lat zydowskiego chtopca,
poniewaz po ukonczeniu lat 13. uwazany byt przez rodzicow, krewnych i znajomych za
,<dorostego”, odpowiedzialnego za swoje czyny i za wykonywanie przykazan, zamieszczonych w
kodeksie R’ Josefa Karo ,Szulchan Aruch’u”.

Przygotowania do ,Bar Micwy” szty w dwdch kierunkach. Po pierwsze chtopiec powinien byt
przygotowaé (opracowac) przemowienie, ktére wygtosi podczas uroczystosci w domu, w
obecnosci rodzicow, rodzenstwa i krewnych oraz zaproszonych kolegéw. Po drugie — musiat
przygotowaé sie do bezbtednego i melodyjnego odczytania fragmentu Tory (Piecioksiegu) w
synagodze, badz boznicy. Stanowito to wielki zaszczyt dla kazdego Zyda. W okreslong sobote
rodzice prowadzili chtopca do synagogi na odbycie modtéw. W czasie przerwy miedzy modlitwg
»ozachrit” (poranna modlitwa) a ,Musaf” (dodatkowa, koncowa) chtopiec wezwany na Bime
(almemor) uroczy$cie, z wkasciwg intonacjg odczytywat przeznaczony dla niego fragment Tory.
Po zakonczeniu modlitw i powrocie do domu, wygtaszat, przy nakrytym stole, swoje
przemowienie w jidysz lub po hebrajsku, w obecnosci najblizszych krewnych i zaproszonych
gosci. Nastepowaty toasty i gratulacje w czasie przyjecia. Zazwyczaj przed jego zakonczeniem,
gtowa rodziny wreczata konfirmantowi (Tfilin (Filakterie) w aksamitnej niewielkiej torbie,
zawierajgcej po stronie zewnetrznej (na tzw. klapie) wyhaftowany napis zwigzany z konfirmacja.
Tfilin, to 2 skdrzane pudeteczka z przymocowanymi rzemykami, zawierajgce zwitki
pergaminowe z 4 cytatami z Tory (biblii), z ksiegi ,Szmot” i ,Deworim”. Tefilin przytwierdza sig
do czota i lewego przedramienia, w sposéb przewidziany rytuatem, tylko w dni powszednie,
podczas modlitwy porannej ,Szachrit”.

Dziewczeta zydowskie wychowywaty sie w dawnych wiekach w domu. Zajmowaty sig nimi
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gtéwnie matki. Tylko nieliczne dziewczynki uczyty sie w chederach dla dziewczat. W okresie
miedzywojennym w Polsce, sytuacja radykalnie si¢ zmienita. Dziewczeta z rodzin zamoznych
uczeszczaty do zydowskich prywatnych szkét, do gimnazjéw zydowskich lub
ogoblnopanstwo-wych, a po ich ukonczeniu odbywaty studia wyzsze.

Dzieci starsze, z rodzin mniej zamoznych, rzemies$lniczych i robotniczych, uczyty sie zawodu w
szkotach rzemie$lniczych lub u wtascicieli warsztatow rekodzielniczych. Cze$¢é mtodych
dziewczat z warstw najbiedniejszych, przewaznie z matych miasteczek, oddawano na stuzbe do
bogatych rodzin w wiekszych miastach, gdzie pracowaty jako stuzace, kucharki, pokojéwki itd,,
otrzymujac u nich wikt, zakwaterowanie i niewielkie wynagrodzenie. Czes¢ zydowskiej
mtodziezy pracowata, po krétkim przeszkoleniu, w zydowskich fabrykach i duzych zaktadach
przemystowych.

W dobie Rzeczypospolitej szlacheckiej, a nawet pdzniej, po rozbiorach, ideatem rodzicdéw byto
wychowac syna na rabina i jak najpredzej go ozeni¢. Wedle rytuatu chtopiec powinien byt sie
zenié, zanim doszedt do osiemnastego roku zycia. Jesli tego nie uczynit, mégt by¢ do tego
zmuszony przez starszyzne gminy. Dziewczeta wydawano za mgz w okresie dojrzewania, tzn.
miedzy 13 a 15 rokiem zycia. Dziewczyne po ukonczeniu 15 lat, uwazano za ,starg panne”.
Mimo czesto mtodego wieku matzonkdw, ich pozycie byto z reguty dobre. Zdarzato sie jednak
inaczej, zwtaszcza w rodzinach chasydzkich. Po kilku, czasem, latach pozycia i, po przyjsciu na
Swiat kilkorga dzieci, mtody matzonek ,ulatnial” sie do znanego mu Cadyka w jakim$ oddalonym
miasteczku, pozostawiajgc bezradng, mtodg zone bez Srodkdéw do zycia. Poszukiwania nie
dawalty czesto rezultatu. Mtoda ,,Aguna” (kobieta opuszczona przez meza bez rozwodu)
zwracata sie do gminy o pomoc w odnalezieniu, wykazujgcego brak jakiejkolwiek
odpowiedzialnosci za rodzine meza. Czesto byto to bezskutecznie. Sporg wine, za ten przykry
stan rzeczy, ponosili niektorzy Cadycy, ktérzy nie interesowali sie pobytem tych ludzi na swoich
dworach i w ogéle nie reagowali.

Swatanie, narzeczenstwo, zaslubiny

W dawnej Polsce matzenstwa kojarzyt tzw. ,Szadchen" (swat), ktéry pobierat za to 2—3%
wartosci posagu narzeczonej. Posag dawat jej ojciec, a biedne dziewczeta otrzymywaty posag z
kasy gminnej. W okresie miedzywojennym w tym wzgledzie niewiele sie zmienito, z wyjgtkiem
warstw robotniczych i inteligencji pracujacej, dla ktérych ,Szadchen” stawat sie przewaznie
zbedny, a nowozency pobierali sie na ogot bez posagdéw. Po skojarzeniu przez ,Szadchena”
pary narzeczonych, nastepowata uroczystosc spisania aktu zwanego ,, Tnoim” (Warunki).
Podczas tej uroczystosci ustalano warunki zawarcia zwigzku matzenskiego (wysoko$¢ posagu,
termin jego wypfaty, podarki Slubne, przyblizony termin $lubu itp.).
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W Polsce miedzywojennej w wielu miastach dziatato stowarzyszenie pod nazwg ,Hachosat
Kato” (wydawanie za mgz zydowskich niezamoznych dziewczat), ktére zajmowato sie
gromadzeniem $rodkoéw, w celu wydania za mgz biednych dziewczat. W dawnej Polsce
dziewczyny mtodszej niz 13 lat nie pytano o zgode na $lub, pdZniej nieco sie zmienito. Starsze
dziewczeta wprawdzie pytano o zgode na $lub, ale nie zawsze liczono sie z ich wolag. Do dnia
$lubu nie wolno byto narzeczonemu przychodzi¢ do domu narzeczonej i to pod zadnym
warunkiem. W okresie miedzywojennym sytuacja w tej dziedzinie radykalnie sie zmienita, z
wyjatkiem fanatycznej czesci ortodoksow.

Przed slubem narzeczeni zazwyczaj udawali sie, pod opieka rodzicéw lub opiekundéw na
cmentarz do grobéw swoich przodkéw, aby prosi¢ dawno zmartego krewnego o opieke i
wstawienie sie za nimi, w $wiecie pozagrobowym, o taske Boga. Z okresem narzeczenstwa i
dniem $lubu wigzaty sie pewne przesady, rozpowszechnione wérdd nizszych warstw
spotecznych. | tak np. narzeczona nie powinna sama chodzi¢ w dniu $lubu, gdyz moze sig to
zakonczy¢ nieszczedciem. To samo moze sie zdarzy¢, gdy kot przebiegnie pod baldachimem w
czasie Slubu. W matych miasteczkach Polski Kongresowej istniat zwyczaj, dos¢
rozpowszechniony, pociggania za ucho mtodzienca lub dziewczyny po zareczynach. Na Ziemi
Krakowskiej zwyczaj ten byt rowniez rozpowszechniony wsréd chrzescijan.

Slub odbywat sie na dziedzifcu synagogi lub Bejt Hamidra-szu (Dom modlitwy i nauki) pod
gotym niebem. Do $lubu rodzice lub opiekunowie prowadzili narzeczonych osobno, czesto z
muzyka i asysta. Slubu udzielat rabin, badz podrabin, pod baldachimem. Twarz narzeczonej
byta , zawoalowana. Narzeczony powtarzat formute $lubng podawang przez duchownego
udzielajgcego $lubu: ,Harej at mekudeszet li kedat Mosze Weisrael” (Oto jestes mi po$lubiona
zgodnie z wiarg Mojzesza i Izraela). Potem narzeczonej odkrywano twarz, nastepowata
zazwyczaj wymiana pierécionkdéw. Nastepnie nowozency wracali razem do domu, gdzie
odbywato sie wesele. W latach miedzywojennych wesela u ludzi bogatych odbywaty sie na ogét
w ich obszernych mieszkaniach prywatnych, a wérdéd warstw Sredniozamoznych i robotniczych
w wynajetych lokalach. W domach zamieszkatych przez samych Zydéw, $luby i wesela czasami
odbywaly sie, zwtaszcza latem, na podwdrzu.

Podczas uczty weselnej u ortodoksow, nowozeniec wygtaszat ,drasze” (krétki wyktad
talmudyczny), po ktérym krewni i znajomi sktadali nowozerncom podarki. Zwyczaj ten
kultywowany byt zresztg niemal na wszystkich weselach. Podczas uczty weselnej przygrywata
kapela, a ,badchen” (ludowy zartowni$) rozweselat gosci satyrycznymi piosenkami,
humorystycznymi anegdotami i zartami. Po uczcie odbywaty sie tance, przy muzyce wynajetej
kapeli, a w latach miedzywojennych kilkuosobowej orkiestry.
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Chasydzi kierujacy sie wskazaniami kabaty, urzadzali na weselach oddzielne stoty dla
mezczyzn i kobiet. Tak bywato rowniez w latach miedzywojennych. P6Znym wieczorem
nowozency odchodzili do swojej sypialni, a goscie bawili sie dalej. Rano, matka narzeczonego
sprawdzata w sposdb, nie zawsze dyskretny, bielizne poscielowg nowozencdéw, aby sie
przekonac, czy jej synowa byta rzeczywiscie, do dnia $lubu, dziewica.

Bogaci Zydzi pochodzacy z ludu (dorobkiewicze) byli szczesliwi i niezwykle zaszczyceni, jesli
udato im sie wydac¢ cérke za mgz za mtodzienca uczonego w talmudzie. Taki zie¢ pozostawat z
mtodg zong na utrzymaniu tesciow przez rok lub dwa, a niekiedy nawet dtuzej. Na og6t jednak
musiat sie on co najmniej po roku, materialnie usamodzielni¢, trudnigc sie przewaznie handlem.
W okresie Rzeczypospolitej szlacheckiej Zydzi trudnili sie gtéwnie handlem miejscowym,
krajowym i zagranicznym, wszelkiego rodzaju rzemiostem, szkolnictwem, wolnymi zawodami
(lekarze, balwierze itp.), ustugami domowymi, arendg karczem i szynkéw itp. W XIX w., kiedy
nastapit rozw6j kapitalizmu w Polsce, Zydzi zasobni w kapitaty, przystapili do budowy matych i
wiekszych fabryk, oraz duzych zaktaddéw przemystowych, gtéwnie w przemysle lekkim. M.in. w
todzi zydowscy przemystowcy rozwijali przemyst widkienniczy, w Kaliszu, nieznany dotychczas
w Polsce, przemyst azurowy (hafciarski i koronkarski), w Radomiu przemyst skérzany itd. Wraz
z rozwojem przemystu, powstata zydowska klasa robotnicza. Industrializacja spowodowata
poprawe potozenia ekonomicznego ludnoéci zydowskiej, zwtaszcza w wiekszych miastach
uprzemystowionych. Chtonny rynek rosyjski umozliwit zydowskim przemystowcom na znaczny
wzrost korzystnego eksportu. W latach | wojny $wiatowej sytuacja Zydéw w Polsce gwattownie
sie pogorszyta, wskutek polityki gospodarczej prowadzonej przez okupanta, oraz utraty
chtonnego rynku rosyjskiego. Po uzyskaniu przez Polske niepodlegtosci w listopadzie 1918 r.,
ludno$¢ zydowska, ktdra ulegta pauperyzacji w latach wojny, przezywata duze trudnosci
gospodarcze. Anarchia finansowa w latach 1920—1924 (do marca) powiekszyta je jeszcze.
Poprawa nastgpita w latach 1925—1928. W okresie wielkiego kryzysu gospodarczego
1929—1935, ludnosé zydowska ucierpiata nie tylko wskutek zatamania gospodarczego w
Polsce, ale w znacznym stopniu rowniez wskutek agresywnego bojkotu ekonomicznego,
prowadzonego przez bojéwki endeckie, a od 1936 r. rowniez przez rzad sanacyjny. Opisane
zjawiska spowodowaty dalsze pogorszenie sytuacji gospodarczej Zydéw w Polsce
miedzywojennej. Z powyzszego wyptywa wniosek, ze zycie przecietnego Zyda w Polsce w
latach miedzywojennych nie byto fatwe. Ktopoty materialne, bojkot spoteczny i gospodarczy,
oraz ogromne trudnos$ci zwigzane z uzyskaniem $rodkdéw na utrzymanie rodziny, wywotywaty u
niego frustracje i przygnebienie, a w pézniejszych latach zycia, choroby i wczesng Smierc.

Umieranie, Smierc i pogrzeb

Agonia i $mieré zawsze wywieraty na Zydach duze wrazenie i dlatego wszystko, co je
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przypominato i sie z nimi tgczyto, usuwano w dzielnicach zydowskich jak najpredzej. Z tej
przyczyny zakorzenita sie tendencja uzywania eufemizmow w mowie codziennej odno$nie
agonii i $mierci. Zyd traktowat $mieré jako najwieksze nieszczescie, dlatego nie lubit nazywaé
jej po imieniu. Zamiast ,zmart” Zyd méwit: udat sie na swéj (wieczny) spoczynek; zamknat oczy;
udat sie na spotkanie z pradziadkiem; poszedt w swojg droge itd. Niekt6rzy uzywali bardziej
dosadnych wyrazen, zwtaszcza wobec zmartych, nie cieszacych sie szacunkiem.

W stosunku Zyda do $mierci ujawniata sie charakterystyczna sprzecznoéé. Z jednej strony Zyd
byt zwigzany z dziesigtkami zwyczajow i przykazan religijnych, ktére wykonywane powinny mu
byly w kazdym czasie przypominac o Smierci, ale z drugiej strony starat sie on za wszelkg cene
omijaé jakgkolwiek rozmowe o tym i w ogdble o $mierci nie pamieta¢. Gdy mimo wszystko
dochodzito do rozmowy o zmartym, Zydzi szukali réznych sposobéw, aby stworzy¢ przegrode
miedzy zmartym, a zywymi. Mowili wiec: niech poleci do raju; niech bedzie naszym
powiernikiem; niech sie tam (w raju) zatroszczy o nas; niech mi wybaczy itp. Zydzi z ludu nigdy
nie czekali z zatozonymi rekami na nadejscie $mierci lub innego nieszczescia. Lud pragnat
wiedzieC o zblizaniu sie nieszczescia, aby je omijaé, zniszczyC ztg ,gezajre” (szkodliwy dla
Zydéw rozkaz). Stosowat wiec rézne, czesto zabobonne, a nawet $mieszne $rodki, aby
unieszkodliwi¢ czyhajgce nan niebezpieczenstwo. Oprdcz starych form i wyprébowanych
Srodkdw, ktdre mozna znalez¢ w tal-mudzie, jak: pokuta, modlitwa i jatmuzna dla biednych, lud
posiadat jeszcze inne ,profilaktyczne” Srodki, a mianowicie: gdy ktos miewat zte sny, najlepszym
Srodkiem byto ,przenie$¢” je na gtowy wrogow, méwigc: ,moj zty sen na gtowy moich wrogéw,
na ich rece i nogi, ciato i zycie (Konstancin, Kalisz, Btaszki). Gdy sie nagle kto$ przestraszyt,
nalezato wzig¢ miotte, potozy¢ na Srodku pokoju, przej$¢ przez nig trzykrotnie, splunac i
powiedzie¢: ,Tfu, mnie to nie obchodzi” (Szydtowiec, Lutomiersk). Do srodkéw
,profilaktycznych” nalezaty takze: aby omijaty cztowieka zte sny, nalezato na noc nie
pozostawiac tyzki w garnku i brudnych naczyn; dzieciom do lat trzech nie pozwalano przegladac
sie w lustrze itp.

Ciekawym zjawiskiem byto rowniez to, ze agonia poprzedzajgca smieré nie byta przez lud
nazywana po imieniu. Zamiast méwi¢: on kona, moéwito sie: z nim jest zle; ,on odmawia juz
,nehile” (ostatnia modlitwa odmawiana podczas swieta pojednania Jom Kipur); ,szykuje sie w
droge”; ,przygotowuje sobie paczke” itp.

Nie zawsze jednak agonia stanowita ostatni etap zycia, poniewaz chory moze niekiedy powrdécic
do zdrowia. Bywa wiec, ze gdy u chorego pojawiajg sie symptomy agonii, jego krewni nie
ustepuja, stosujg rézne Srodki i ratujg chorego. Dla przyktadu ratowac¢ chorego mozna byto:
poprzez ,Pidion Nefesz” (wykup duszy)—w miescie zbierano pienigdze na rzecz duszy chorego
i rozdawano je biednym. Stosowano réwniez inny srodek: gdy z chorym byto Zle, rozporzgdzano
sie jego wtasnoscia.
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Otwierano drzwi i szuflady szaf i kto chciat, mogt sobie z nich wziaé, co tylko zapragnat. Jezeli
konajacy byt osobg cieszgcg sie powszechnym szacunkiem, metamedzi (nauczyciele
chederow) szli z dzie¢mi do bdznicy, by odméwié psalmy. Gdy konat narzeczony lub
narzeczona, rozrywano nad ich glowami ,Tnaim” — uktad zareczynowy.

Lud stosowat rézne sposoby, aby przekonac sig, czy konajacy zmart (nie wzywano lekarza). Dla
przyktadu: przystawiano $wiece do oczu i jezeli chory nie reagowat na $wiatto, znaczyto to, ze
zmart; do ust przystawiano lusterko i jezeli pozostato czyste, oznaczato to, ze chory przestat
oddychagé; do nosa przystawiano mu piérko, jesli sie nie poruszyto, znaczyto to, ze zmart. Po
tych zabiegach otwierano natychmiast okna, a zmartemu najstarszy syn zamykat oczy.

Od tego momentu zmartym zajmowali sie zupetnie obcy ludzie, zatrudnieni w ,,Chewra Kedisza”
— bractwie religijnym, trudnigcym sie chowaniem zmartych. Bywato, ze kto$ umierat w ztoSci,
lud wierzyt, ze po Smierci moze on ,straszy¢ i szkodzi¢” otoczeniu. Tego typu sprawy byty
niezwykle wazne dla pozostatej po zmartym rodziny, ktra pragneta uzyskac na to jasng
odpowiedz. W tych przypadkach starano sie $ledzi¢ réznego rodzaju znaki: gdy z oczu
zmartego ptynety fzy, byt to znak, ze nieboszczyk zmart niechetnie i ze zal mu byto opusci¢ ten
Swiat. Jezeli za$ zmarty miat twarz uSmiechnietg, oznaczato to, ze nie odczuwat zadnych
przykrosci ze strony pozostatej po nim rodziny.

A teraz zapoznam czytelnikdw z wielowiekowymi zwyczajami i przepisami religijnymi,
zwigzanymi z ceremonig i trybem przygotowywania i chowania zmartych u Zydéw.

Poniewaz uwazano, ze zmartego ciagnie do ziemi, z ktorej sie wywodzi, nalezato go
niezwtocznie ,podniesé”. Czynili to tylko ludzie z ,Chewry Kadisza”. (Zmarte kobiety ,podnosity”
kobiety) Pod zmartym ktadto sie 7 zdzbet stomy w poprzek zwtok. Nieboszczyka ktadto sie
nogami do drzwi i przykrywato czarng chustg. Nad gtowg i wokot niego stawiato sig lichtarze z
palacymi sie Swiecami. Im wigcej Swiec, tym wiekszy byt wyraz szacunku dla zmartego.
Odkrywaé go nie byto wolno. Jedzenie w pokoju, czy mieszkaniu, w ktérym lezat nieboszczyk,
przynosi¢c mu miato wstyd.

Po ,podniesieniu” zmartego, brano nitkg miare na ,,Oron” (trumne), a pracownicy ,,Chewry
Kadisza” rozdziela miedzy siebie funkcje: jedni szyli ,szaty”, inni zajmowali sie trumna, inni
grobem, zapewnieniem ,Mita” (foza), towarzyszeniem rodzinie w czasie pogrzebu, noszeniem
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toza, chowaniem, zasypaniem grobu itp. Bardzo wazng sprawg byto dopilnowanie
przyrzadzenia ,Tachrichim” (catunéw), aby wykonane byty z nowego ptétna. Przy krojeniu
ptétna nie nalezy uzywaé nozyc. Ptétno rwie sie nad gtowg zmartego. Nitek nie wolno byto rwac;
przepalano je ptomieniem $wiecy stojgcej obok zmartego. Gdy cze$¢ catunow byta gotowa,
zwijano je i ktadziono na zwtoki, méwigc: ,dla Pana szacunku”. Catuny szyto bez wezetkdw.
Szylo sie je duzymi $ciegami. Zonatego chowano w ,Tatesie” (religijna szata na czas modlitw), z
ktérego zdejmowano fredzle. Mtodzierica chowano w matym ,tatesie”.

Cze$é¢ ludzi z ,Chewry Kadisza” zajmowata sie budowg ,Oronu” (trumny), ktory
przygotowywano w przedsionku tzw. ,babinca” (czes¢ synagogi przeznaczona dla kobiet).
Trumne

budowano z surowych (nieheblowanych) desek, przycinajac jg na miare pitg. Deski podtuzne i
poprzeczne dopasowywano za pomocg wycinanych fug. Nie wolno byto uzywaé gwozdzi.
Deska poprzeczna powinna byta by¢ oddalona od gtowy nieboszczyka o pét metra. Po
zakonczeniu pracy, sktadano prowizorycznie trumne, a gdy wszystko byto w porzadku, ludzie z
,Che-wry Kadisza” pili wbédke. Jeden lub dwdch z nich wiozto trumne na cmentarz, na ktérym
tymczasem kopano grob. Trumne stawiano obok grobu, a toze dostarczano do mieszkania
zmartego. Dziatke ziemi na gréb przydzielat ,Gabai” (przewodniczacy) ,Chewry Kadisza”,
adekwatnie do kwoty pienieznej, zaptaconej przez rodzine zmartego. Grob kopano tylko dla
konkretnej osoby zmartej. Nie wolno byto przygotowywaé grobéw zawczasu. Wykopana mogita
nie mogta pozostaé pusta przez noc. Jezeli pogrzeb w danym dniu nie odbyt sie, nalezato jg na
noc zasypac, lub kto$ powinien byt przenocowaé przy mogile.

W czasie kopania grobu, po uszyciu szat posmiertnych, przygotowywano zmartego do
,Oczyszczania”, polegajgcego na myciu catego ciata cieptg wodg i natozeniu szat posmiertnych.
Przed myciem obcinano zmartemu paznokcie, i myto mu rece w wodzie z solg. Aby oczyscié
wnetrze zmartego, wlewano mu do ust piwo rozmieszane z jajami. Zmarte kobiety byty myte
przez pracownice ,Chewry Kadisza”. Po natozeniu na zmartego szat poSmiertnych, ktadto sie
go na ,Mite” (toze) i wynoszono z mieszkania, w ktérym pozostawaty osoby pilnujace go i
porzadkujgce. Zmartego przykrywano czarng szatg. Do toza zmartego przywigzywano opaske,
a pod gtowe ktadziono mu poduszke.

Rozpoczynat sie pogrzeb. Za tozem kroczyli najblizsi krewni, z wyjatkiem kobiet, ktore szty po
chodniku. Loze niesli cztonkowie ,Chewry Kadisza” i inne osoby, uczestniczace w pogrzebie.
Noszacy czesto sie zmieniali. Warto w tym miejscu zaznaczy€, ze pomoc w noszeniu byta
wielkim zaszczytem. Zmartego noszono nogami do przodu. W czasie pogrzebu, ,Gabai”
stowarzyszenia (bractwa) ,Chewra Kadisza” dzwonit skarbonka, wotajgc: ,,Cedaka tacel
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mimawet” (Jatmuzna ratuje od $mierci). Przed cmentarzem zdejmowano toze z plecow i
niesiono dalej na rekach do Izby przedpogrzebowej. Tam ktadziono je, a krewni i osoby
towarzyszace prosity zmartego o przebaczenie. Potem zdejmowano zmartego z toza gtowa do
przodu, robiono kilka ,Hakofet” (okrgzen), mowiac przy tym: ,Wajehi noam” (I byto przyjemnie)
oraz ,Joszew Besejser” (Mieszkajgcy w ukryciu). Przed grobem, zmartego podnoszono,
zabierajgc przy tym toze. zwioki zas ktadto sie na deske trumny lezacej na piasku wykopanym z
grobu. Z kolei sktadano z przygotowanych desek trumne, sypano do grobu ziemie z ,Erec
Israel” (Kraju Izraela, czyli Palestyny), napetniano torebke piaskiem wykopanym z grobu wraz z
ziemig z ,Erec Israel” i po zawigzaniu, ktadziono zmartemu pod gtowe. W trumnie ktadziono pod
zmartym jego ,Tates” (szate modlitewng) i opuszczano trumne do grobu przy pomocy sznurdw.
Tam znajdowat sie nadal jeden z ludzi bractwa, ktéry poprawiat catuny zmartego, owijat go
,1atesem”, odkrywat twarz i ktadt na oczy odtamki glinianego naczynia, w ktérym podczas mycia
zwtok znajdowata sie ciepta woda do ich oblewania. Po tych zabiegach, ktadto sie ,Chagure”
(Wieko) na trumne i zasypywato sie gréb. Najpierw reka sypat ziemie cztowiek, ktdéry w grobie
zajmowat sie zmartym, potem topata wedrowata z rgk do rak, gdyz zasypywanie grobu byto
duzyin zaszczytem. W tym czasie odbywato sie rozdzieranie szat najblizszych krewnych
zmartego: rodzicéw, rodzenstwa i dzieci. Rodzice rozdzierali lewg strone odziezy (wszystkich
sztuk odziezy, z wyjatkiem ptaszczy, ktére mozna zdjac), a pozostali prawg strone. Darcia
odziezy dokonywat cztonek ,Chewry Kadisza” przez wciecie nozykiem trzymanym za klinge,
tylko wzdtuz kazdej sztuki. Diugosé wciecia byta rowna szerokosci dtoni (4 palce). Odziez z
dokonanym rozdarciem nosito sie przez 30 dni trwajgcej zatoby, potem mozna jg byto zaszyc.
W czasie zatoby po rodzicach mozna byto rozdarcie zaszy¢ dopiero po roku. W przypadku
pogrzebu cztowieka cieszgcego sie powszechnym szacunkiem, rabin, wzglednie inna ogdlnie
znana i szanowana osoba, wygtasza ,Hespejd” (Przemowienie pogrzebowe). Po zakonczeniu
ceremonii, wtykato sie w grob gatazke, a bedacy w zatobie najblizsi krewni udawali sie do
domu, przechodzac w skarpetkach przez Izbe Przedpogrzebowg wzdtuz szpaleru osob
towarzyszacych, ktére sktadaty im swoje kondolencje. Po wyjsciu z cmentarza, najblizsi krewni
wsypywali troche piasku do butéw i szli do domu inng droga niz ta, ktérg przybyli na cmentarz.
Przed wejsciem do mieszkania nalezato umy¢ rece. Po wejsciu do mieszkania, krewni w zatobie
siadali na podnozkach na okres ,Szywa” (7 dni), a jedzenie przynosili im sgsiedzi w postaci
suchego prowiantu: gotowane na twardo jaja, chleb lub butki itp. W mieszkaniu tym zastaniano
lub odwracano wszystkie lustra. W ciggu 7 dni t6zko zmartego nie moze by¢ zastane, ani
uzywane. Zatoba trwata ,Szloszim” (30 dni). Jednakowoz po 7 dniach, najblizsi krewni mogli
ponownie przystapié do pracy. Srodki utrzymania na okres ,Szywy” przydzielata gmina. Wart
jest podkreslenia fakt, ze opisana wyzej do$¢ szczegdtowo ceremonia religijno-obyczajowa
chowania zmartych Zydéw w Polsce odbywata sie do wrzesnia 1939 r, a w wielu gettach
rowniez w czasie okupacji, na ogét w ograniczonej formie.

W okresie miedzywojennym dziatato w wielu miastach Polski stowarzyszenie ,Chesed Szel
Emet” (Laska prawdy), ktére pomagato niezamoznym krewnym zmartego podczas ,Szywy” (7
dni), poprzez przydziat funduszy na wyzywienie i inne niezbedne wydatki, oraz stawianie
nagrobka.
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